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Solo trend
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Clovek si v danadnjem, prehitrem in
prenatrpanem ritmu Zivijenja vse
veckrat zazeli, da bi veé fasa prezivel
sam s seboj. Nekateri sodobni sociolo-
gl celo priporocajo, da naj si vsak, de-
prav je vezan, obdasno poidée svoj pros-
toréek pod soncem in svoje konjicke,
ki naj jih ne deli s partnerjem, prifatelji
in znanci, kajti Ze po nekaj trenutkih
blagodejne samote bo laZje kos vsako-
dnevnim izzivom, laZje bo prepoznal
svoje potrebe, Zelja in hotenia ter bo
tudi laZje ohranit svojo svobedo, bodisi
pridolacanju prestega cas in ne nazad-
nje tudi kraja in nadina poditnikovania.

Slovenske turistiéne agencije (deni-
mo Kormpas, Galileo 3000 in druge) so
se za solo trend hitro adzvale, tako da
Ze nekaj let lahko brez predsodkov iz-
hirarno med bogato ponudbo poseb-
nih aranzmajev za samske ali tako ime-
novane individualne goste. Kot kaze
mednarodna raziskava Poletni naérti, ki
je leta 2004 potekalav 21 driavah sve-
ta, se za solo poditnice in potovanja

adloZajo predvsem samski |
raski, mladi cbeh spolav,
velko pa je tudi starejsih,
zrelejsih Zensk, kijib k temu,
da narediic nekaj zase, pri-
sili Sibkejde zdravie ali pre-
prosto - Zelja po tem, da bi
dale¢ od drufinskih ob- {
veznosti kon&no nasle cas
za razmislek ter dozivele nepozabno
pustolovsding.

Potep po Indiji

Vesna Vrabelj, 25-letna studentka
novinarstva iz Ljutomera, je svoje san-
fe uresnicila pred dvema letoma, ko se
je za dva meseca sama podala na potep
po Indiji, svoji obljubljeni dezeli. Prepo-
tovala jo je po dolgem in podez, najra-
|e pa se spominja Bombaja, kjer je stat-
irala v bolivudskem filmu The Hero, ter
mesta Agre, kjer je obludovala najlepsi
spomenik ljubezni TadZ Mahal.

Ceprav je kar pet tednov potovala
povsemn brez druZbe, je ni bilo strah,
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bila pa je malo man] zaupijiva, saj, kot
pravi, previdnost ni nikoli odvec, kar
potrjuje tudi njena izkudnja z nekoliko
grenkim prickusom.

»Ko sem 3la na festival v majhno
mesto, kjer so imeli procesijo s 75 sio-
ni, sem bila edina popotnica, zato je
bilo teZko najti prevoz domov. Zaupa-
la sem Indijcu, ki mi je ves veder delal
druzbo in mi je nazadnje priskrbet tudi
voznjo z motorjem v 15 kilometrov
oddaljeni hotel. Soferju nisem preved
zaupala, zato sem mu pavedala, da
sem osem let trenirala karate, sprem-
liali pa so naju e trije motorist, ki sem
jim obljubila, da jim bom na dilju kupila
cigarete,« pripoveduje energiéna Lju-
tomercanka in hudomugéno pristavi, da
je samoobramba v resnici trenirala zgol)
enc leto. Pa se je zato, ker je Zenska,
med potovanjem po Azjji srecevala s
kak3nimi posebnimi tezavami, denimao
s spolnim nadlegovanjem?

»Spolnega nadlegovanja sem se
ubranila tako, da nisem bila nikoli
pomanjklivo obledena, da kljub sme-
janju in odprtosti nisem bila zapeljiva
ali vulgarna, ternved zelo spostljiva,
Kadar sem se podutila ogroZeno, sem
za vsak primer omenila, da se v nasled-

njem mestu dobimo s prijateli, med -

katerimi pa ni mojega fanta. Ce biime-
la partnerja, bi namred to zanje lahko
pomenilo, da sem tipiéna Evropejka, ki
si zell prijoznostnega seksa,« razkriva
recept za varnost zgovorna novinarka.
Dodaja, da kljub temu, da je bila sama,
niimela pretiranega domotozja, saj je
vsalk dan spoznavata Stevilne domadine
in popotnike. Osamljeno, pravi, se je
podutila le enkrat, in sicer natanko 20
minut.

»Takrat sem zavila v internetno ka-
varng ter poslala elektronsko posto pri-
jateljicam in starSem. Na poti iz lokala
pa sem Ze spoznala novega popotnika,
s njim sem nato 3la na vederjo in med
nama se je razvil prijeten pogovor.«

Vesna meni, da je najpomembnejse
spoznanje, ki ji ga je dale potovanje po
Indiji, to, da si moraé upati, Ce nisi
pogumen, namred ne mores do’iveti
vseh cudovitih stvari, ki jih je na tak-
Snem samostajnem potepanju mogode
izkusiti!

Z motorjem okoli

sveta

19, junija 1997 se je Benka Pulko,
diplomirana biologinja, medicinska ses-
tra in maserka, z motorjem odpeljala
iz rodnega Ptuja na pot ckoli sveta.
Vrnila se je po petih letih in pot ali na-
tanéno po 2000 dneh, v katerih je
prevozila ved kot 180.000 kilometrov,
prepotovala 75 deZel ter s tem osvajila
tudi Guinnessov rekord za najdaijso
Zensko motoristicno voznjo.

Ceprav je o svojem potovanju Ze
pred let] izdala éudovito knjige Po Zemlji
okoli Sonca, je nekaj drobtinic s potiin
nasvetov za samostojne popotnike za-
upala tudi nam, predvsem pa $mMo iz
prve roke izvedeli, katere so najvedje
prednosti in slabosti tega, da se na
potovanje odpravis sam:

»Pozitivnih izkuden] je obéutno ved.
Gres, kamar Zelis, spreminjanje nadr-
tov ne zahteva nobenih diskusij in
pogajan], sledi$ svojemu obdutku in

zanimanju, kar je bistveno manj zaple-
teno, kot zadovoljevati Zelje skupine
ali celo enega samega sopotnika. Ka-
dar potujes sam, imas veé ¢asa za nove
ljudi in kraje.«

Senéne strani solo potepanja so
redkejSe, a kajpak obstajajo. »Recimo
ko mora% nekje v ultra poseljenem kra-
ju v Indiji na stranisce, pa ni nikogar, ki
bi popazil na motor,« pripoveduje Ben-
ka ter dodaja, daji je pot otezevalo tud
to, da je bita deklica za vse (od men-
jave gum, servisiranja motorja, nacr-
tovanja poti in sluZenja denarja do skr-
bi za racunalnik in voZnje}.

Pa so Zenske, ki se same odpravijo
na dopust ali potovanje, varne? »Ce so
samozavestne in se ne vedejo kot
kure’, obicajno nimajo vedjih tezav,«
meni Benka. »Zrtve sc lahko le tiste, ki
s svojo zunanjostjo, obladenjem in
vedenjem sporodajo, da so ranljive in
nemocne. Nadlezneii so lahko vseh
vrst, starosti, brez izjeme pa bodo
moskega spola. Ker so tudi sami labilne
in negotove osebnost], se bodo zago-
tovo latili nekoga, ki je videti Sibkejsi
od njih. Pozomost, pokoncnost, pre-
racunijivo in umirjeno ravnanje odbija-
Jjo nasilneze. Policija je sicer vedno na
voljo, a jaz osebno se najraje zanesem
nase,« priporoéa odlotno.

Sicer pa jo najlepsi spomini vezejo
na Nove Zelandijo, Japonsko in Kana-
do, a tudi vse druge deZele so pri njej
dobro zapisane, kajti v vsakem kraju se
je naudila ogromno novih stvari, tako
da za delglas in osamljenost sploh ni
bilo ¢asa.

sZiviienje na poti je preveé pisano,
zanimivo in drugadno ter me potegne
z veliko ved zanimivostmi, kat jih lahko
prebavim. Edini tip domotoZja, ki se
pojavlja pri meni, je hranotoZje. Nikoli
ne neham pogre3ati dobre slovenske
firane, « $e pove vztrajna in neustraina
Benka Pulko.

Dogodivscinam
naproti

SItudi vi Zelite oddahniti od druzin-
skih odgovornosti, si vzeti fas za
premislek ali se preprosto umakniti pred
vedno enirmi in istimi ljudmi, s katerimi
si delite vsakdanje Zivljenje? Bi radi
doZiveli pustolovicing, o kateri ste dos-

lej lahko le sanjali? Potern se odlocite”

za spoznavanje lepot sveta v ednini!

Vsem tistim, ki se vam zaradi razli¢nih
vzrokov zdi te?ko oditi na solo potovan-
fe, Cetudi si tega zelo Zelite, Benka
svetuje naslednje: »Odpravite se
dogodiviginam naproti! Zivljenje ¢aka,
neznani kraji in prijazni judje pa tudi!
Sajnitreba, da greste gisto sami. Danes
trg ponuja veé mo?nosti kot kadarkoli
doslej. Agencije, drudtva, skupine, klu-
bi... Potavati v neznani drubi je velike
bolie, kot ostati doma. Pref ali slej hoste
koga spoznali.«
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