Saso Hribar, radijski in
televizijski voditelj

Hrepenenje jo je vodi-

lo in zaradi tega hrepe-
nenja, se ji ni ni¢ hudega
zgodilo in se je sre¢no
vrnila domov! Ljudje s
tolikim hrepenenjem so
redki. Ob njenem popo-
tovanju se sprasujem, za-
kaj tudi sam nisem bil neko¢ tega sposoben,
ker po tem neprestano hrepenim. Mislim,
da je sedaj ena najsre¢nejsih ljudi na svetu!

Mojca Mavec,
televizijska voditeljica,
popotnica
Benka je ena od tistih
punc, ki si jo enostavno
Zelis za kako potovanje.
Na videz prijazna in
pridna, zelo pridna, a
v resnici prebrisana in

A radovedna. Kar je ravno
obratno od pridna. Nekaj med Thelmo in
Louise iz filma, a z bolj jasnim smislom za
»happy ende«.

Martin Strel,
maratonski plavalec,
veckratni rekorder

Osebno se Se nisva
srecala. Pred njenim
uspehom o njej nisem
slisal, verjetno je prej
ona po svetu slisala

o meni. Vesel sem, da
imamo Slovenci taka
dekleta, ki se odlodijo in zmorejo! Cestitam
za rekorde!

Benka je na prvi pogled
preprosto dekle, fako kof mnoga
druga: diplomirana biologinja,
medicinska sesfra in maserka. A

vendar je nekaj iziemnega. Z veliko
volje in energije. S svojim moforjem

je obkrozila svet. Nekega dne se je
odlocila in se podala v fo avanturo.
Odsla je v neznano. Po petih lefih se je
vrnila, zmagovalka, saj je dosegla cil),
ki si ga je zadala. Pravi, da ji je pot
pomagala se malo odrasti.

BENKA PULKO

Foto: arhiv Benke PULKO

- Prepotovali ste svet. Videli mnogo stvari in
spoznali mnoge ljudi. Kaj je v ¢loveku, da ga
sili k potovanju?
Kaj se premakne v njegovi notranjosti, da
zapusti varnost in udobnost doma in se od-
pravi v neznano?

Radovednost. Zelja po nepoznanem,
novem. Soocenje s samim seboj Se
kje drugje kot v varnem zavetju doma
in druzine. Vprasanje, ali sem dovolj
mocna, da prezivim tudi v »divjini,
Ce hoclete, v neznanem okolju. Ne
vem, kaj se premakne v notranjosti.
Nekaj nedoloCenega, zagotovo. In
moc¢no, zelo obcéutno.

RADA IMAM:

- postene ljudi

- aktivno ziviljenje
- dobro hrano

- vecer v operi

- savno

- svece

- klasicno glasbo
- veliko roz

okoli mene

- spokojne
trenutke tisine

- in jasno, moj
motor
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OTROSTVO - Rodila se je v starodavnem mestu Ptuj. Odraséa-

la je med petimi odraslimi, veliko igracami in knjigami. Veliko so
ji dovolili, a je niso razvadili. Pravi, da je bila zahteven otrok, s
premnogimi idejami in Se ve¢ vprasanii. Zahtevala je veliko po-
zornosti in obéudovala druzbo odraslih obéutno bolj kot druzbo
vrstnikov.

DRUZINA - Je bila skupina ljudi, »ki mi je bila namenjena, usoje-
na, doloéena. Ljudje, ki ti stojijo ob strani in te $¢itijo, tudi ko ti ni
do tega. Tisti, ki se bojijo zate bolj kot se boji$ sam zase. Zatois-
¢e, ki ga je dobro imeti. Prijatelji, ki so mi bili usojeni in mi naj-
ve¢ pomenijo.«

SOLA - Osnovno $olo je obiskovala na Ptuju, srednjo pa v Mari-
boru. Potem jo je odneslo na fakulteto v Ljubljano, kijer je konéa-
la $tudij biologije. Vedno je bila zelo posveéena uéenka in temu
podobni so bili rezultati. Knjige in $olske obveznosti so bile zanjo
vedno na prvem mestu dolznosti. Pocitnice je vsako leto zaéela s
pripravo knjig in zvezkov za novo $olsko leto.

POKLIC - Dolgo ¢asa je nihala med studijem medicine in biologije,
ter se naposled odlo¢ila v prid zivalim in rastlinam. Prvi poklic pa
je takrat Ze imela, po $olanju na srednji zdravstveni $oli. Med stu-
dijem se je potem $e enkrat vpisala na enako srednjo Solo, vendar
tokrat na smer maserka. Sedaj se ze ve¢ kot desetletje ukvarja s
svobodnim novinarstvom in fotografiranjem.

SPORT - Trenirala je rokomet, smuéala, plavala, navduseno ko-
talkala in se v Studentskih letih resno ukvarjala s standardnimi in
udejstvovanja prevesilo v prid bolj drznih disciplin kot so padal-
stvo, potapljanie in kanjoning.

MOTOR - Stara ljubezen, veéna zelja in pojem svobodnega, od-
govornega ter nezascitenega Zivljenja. Prijatelj in zvesti sopotnik.
En in edini motor, ki ga je kadarkoli imela, je bil najprej prevozno
sredstvo, potem je postal sopotnik, se prelevil v fanta in v Pakista-
nu postal zakonski moz. Njena izhira motorja je: BMW F650.
POTOVANJA - »Potovanije je raziskovanje novega. Je beg? Mor-
da iskanje? Vsekakor je menjava prostora. Povezana s tveganjem
in negotovostjo? Vcasih. Zame je hranjenje nenasitne radoved-
nosti, spoznavanije novega in sooéanje s samim seboj v drugaénih
razmerah, kot smo jih vajeni,« pravi, ve¢ pa lahko najdete tudi na
www.benkapulko.com ali v njeni knjigi Po Zemlji okoli Sonca, ki jo
lahko naroéite na 01 5211 499.
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vanju, ali je bolj primerno govoriti o potova-
njih, ker jih je bilo ve¢, oziroma ker Se bo-
do? Bo motor pocival?

Vsekakor pot sama. Ker je bila di-
namika, dogajanje, akcija ki ponuja
vec¢ kot katerikoli cilj. Govorim o po-
tovanju. Ednina. Ena odlocitev, ena
pot, en cilj, ena vrnitev na izhodis-
¢e, domov. Najverjetneje potovanja
§e bodo, vendar nedvomno drugac-
na. Vsako potovanje je kot trenutek.
Neponovljiv.

- Koliko in kako ste se vrnili domov spre-
menjeni?

Vsi smo pod neprestanim vplivom
spreminjanja, vedno. Zaradi izjemno
aktivnega Zivljenja se me je dotaknilo
veliko reci, krajev, kultur, ljudi in nji-
hovih zivljenj, obicajev, drugacnih po-
gledov in resnic. Ve¢ dejavnikov, vec
sprememb. Logi¢no. Rekla bi, da sem
se spremenila; Ce ni¢ drugega, sem Se
malo odrasla, se bolje prilagodila te-
mu, kar sem in tako naprej. Zdi se mi,
da sem veliko pridobila, torej sem se
verjetno tudi zelo spremenila. Sicer
pa je opazanje lastnih sprememb naj-
tezje.

- Med potovanjem ste si prav zaradi potova-

nja »prisluzZili« dva Guinnesova svetovna re-
korda? Je bil smisel potovanja potrjevanje

- Kaj je najlepse, ko si na poti, in kaj je naj-
bolj tezka in neprijetna stvar?

- neodgovornih Lepa je bila odloditev in njena ures-
in lenih ljudi ni¢itev. Zanimiv je bil start. Pot je bi-
- slabih cest la izredna, plodna, nikoli dolgocasna.
- policajev brez Krasen je bil cilj. Vsaka etapa potova-
logike nja je imela svoj Car, ki ga je bilo vred-

- indijske hrane
- razvajenih otrok
- roza barve

no doziveti. Ni¢ ni bilo tezkega, razen
vztrajnega vegetiranja v indijskem
prometu. Verjetno zato, ker se mi
nikoli ni zdelo, da je zivljenje lahko.
Vedno kaj zahteva, a na sre¢o zmeraj
poplaca z obrestmi.

- Je bilo za vase potovanje bolj pomembna
pot ali cilj? Zakaj? Lahko govorimo o poto-

- televizije

- bolh v postelji

- vrocega vremena
z veliko vlage

- razkuhanega riza
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same sebe, doseci, cesar Se nihce
ni dosegel, ali je to priSlo zraven?

Priznali so mi dva rekorda,
ob izidu slovenske izdaje Gu-
innessove knjige svetovnih re-
kordov novembra lani pa sem
nasla na strani 35 pod svojim
imenom vpisane kar §tiri do-
sezke. Potovanje z motorjem
okoli sveta ni bilo potrjeva-
nje, niti iskanje same sebe. Do-

bro sem vedela, kdo sem in kaj
hocem od zivljenja, $e preden
sem se odpravila od doma. Na
sreco ... Da sem sposobna na-
rediti in dosedi, ¢esar ni nare-
dil se nihce pred mano, nisem
vedela. O tem pravzaprav ni-
sem razmisljala.

- Kako pomembno je za vas, da
doseZete rekord, da ste prvi ali
najboljsi v neCem, da premagate
meje, morda tudi tiste, ki si jih clo-
vek sam dolocil?

Na zacetku je bilo nepomemb-
no, ni bilo v nacrtih. Sedaj, ko
je delo opravljeno in ko je re-
zultat znan, se mi ne zdi ni¢
narobe z dejstvom zavedanja,
da sem premagala ves svet,
vkljuéno samo sebe. Ne sra-
mujem se svojega uspeha in
priznam si brez zadrzka, da
sem naredila nekaj opaznega.
Hvalezna sem si, da nisem od-
nehala. Ponosna sem na vztraj-
no trmoglavko v sebi.

- V doloc¢enih ¢Easih (konec in za-
cetek leta) ljudje radi izbiramo in
dolo¢amo ljudi, ki si zasluZijo zani-
mive naslove (osebnost leta, Sport-
nik leta, podjetnik leta, Slovenka
leta...). Kako sprejemate ta tekmo-
vanja in izbore? So nagrajeni vedno
pravi, najbolj zasluzni? Si kaj manj
vreden, ¢e naredis iziemne stvari,
ali te ostanejo pri Siroki javnosti ne-
opazene?

kafro in mentol.
® Povecuje gibljivost skepov.

slabem pocutju in stresih.

® ZaScita pred piki insektov.

FAVN, d.o.o.

RAvbalzam

Vsebuje: naravna eteri¢na olja evkalipta, bora, timijana in brina,

® Sprosca in poZivlja pri splosni utrujenosti,

® Za aromatske masaze in inhalacije.

KoZi prijazen in preizkuseno ucinkovit.

Brez recepta v lekarnah in zeliscnih trgovinah!

predelava zdravilnih 2elisé, Liubljana, Pletersnikova 28

Vecnamenski gel
z etericnimi olji

N P

01 43 63 188

Zelo smiselno postavljeno
vprasanje. Predvsem zato, ker
ga bodo brali Slovenci. Meni
osebno gredo podobni izbori
vedno nekako »mimo«, nikoli
ne glasujem, vem pa, kdo je bil
izbran in zakaj. Letos je bilo
malo drugace, ker se je znaslo
na $tevilnih lestvicah tudi mo-
je ime. Clovek ne ostane rav-
nodusen do tega. Predvsem,
ker zazna$ navduSenje znan-
cev in neznancev nad lastnim
delom, odloditvami in dosez-
ki. Pristnejsi so in globlji, ¢e jih
imamo s kom deliti.
Na vprasanje, ali so izbran-
ci vedno pravi in najbolj za-
sluzni, je seveda nemogoce
odgovoriti. »Vsake oci ima-
jo svojega malarja« in slednja
glava svojo presojo. Univerzal-
no mnenje ne obstaja in dobro
je tako.
Ali si manj vreden, ¢e nare-
di§ izjemne stvari, pa osta-
nes Siroki mnozici neopazen,
je po mojem skromnem mne-
nju ne le slabo, ampak gresno.
Slovenci smo se nalezli neke
pretirane skromnosti, ki ni no-
benemu v prid, niti v veselje,
pac pa v pogubo. Dobre reci in
dela morajo biti opazeni! Od-
govorni smo zanje in za to, da
jih delimo s tistimi, ki ne more-
jo sami do njih. Deliti je lepo,
vzpodbujati pa $e lepse. Zal mi
je za ljudi, ki se nikoli ne znajo
pohvaliti. Pomanjkanje zave-
danja lastnih vrednot unicu-
je samozaupanje, ki je nujna
»sestavina« zdravega ter odgo-
vornega Cloveka. Izpodkopava
vero vase. Ljudje z okrnjeno
samopodobo so nevarni oko-
lju, v katerem zivijo. Negoto-
vost in strah nacenjata osebno
sreco, zaupanje do drugih, od-
krit in spostljiv odnos do ljubih
in bliznjih, kaj Sele do drugac-
nih in neznanih.

Pripravil Miha Turk



